Krem z dyni
Idzie jesienA. Czas na dynie. Nic wiecej nie napisze:)

Sktadniki:
= dynia lub gotowy mus z dyni,

» Swiezy imbir,

= sol, pieprz do smaku,

tyzka Smietany,

woda

Przygotowanie:

1. Swiezg dynie pokréj na ¢wiartki. Usuh pestki. Na blaszce utéz papier do
pieczenia, pot6z dynie. Wstaw do nagrzanego piekarnika (ok.175 stopni) i
piecz az bedzie miekka. tyzka oddziel migzsz od skérki od dyni, zmiel
doktadnie w blenderze az powstanie gtadka masa.

2. Gotowy migzsz z dyni przet6z do garnka, dodaj zmielony w mtynku Swiezy
imbir (2cm kostka). Przypraw solg i pieprzem.Niech troche pogotuje sie na
wolnym ogniu. Dodaj odrobine wody by krem nie byt zbyt gesty.

3. Krem z dyni przed podaniem udekoruj smietang. Mozna doda¢ tyzke ulubionej
oliwy.

4. Smacznego!


http://www.manufakturaciastek.pl/krem-z-dyni/

