Przepiséw na dobre gofry szukatam bardzo dtugo. I praktycznie sie poddatam.
Stwierdzitam, ze skoro nie mam dobrej gofrownicy, to nie uda mi sie zrobic
takich gofréw jakie z wielka checig pozeram bedac nad morzem.. Az do tego

, za ktéry bardzo dziekuje.
Te gofry sg znakomite, najlepsze na gorgco, prosto z gofrownicy, z dzemem,
Swiezymi malinami i bitg Smietang, a do tego jeszcze polane syropem klonowym.
Na zdjeciu z mastem i syropem klonowym.
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Sktadniki na oko*o 12 gofrow:
= 3 szklanki mgki orkiszowej (typ 630),

= 3 szklanki mleka,

= 2 tyzeczki proszku do pieczenia,


http://www.manufakturaciastek.pl/najlepsze-gofry-puszyste-i-delikatne/
http://www.mojewypieki.com/post/gofry---lekkie-i-chrupiace

szczypta soli,

ksylitol do smaku (4 tyzki),

1/3 szklanki nierafinowanego rozpuszczonego oleju kokosowego,

3 jajka

Ubij biatka w oddzielnej miseczce. Reszte sktadnikédw wymieszaj w robocie
kuchennym, na koniec wmieszaj %tyzka dobrze ubite biatka. To one nadaja gofrom
puszystos$¢ i delikatnos¢. Piecz w gofrownicy przez okoto 5 minut do zeztocenia.
Smacznego!



