Naturalne ekstrakty: waniliowy, pomaranczowy i cytrynowy
To juz najwyzsza pora na zrobienie domowych ekstraktéw do ciast tak, by byty

gotowe do Swigtecznych wypiekéw. Gdybym tylko wczesniej wiedziata jakie to
proste i wygodne, zaczetabym taka domowg produkcje juz dawno, dawno temu.
Ekstrakty przepieknie pachng. Juz po tygodniu w zasadzie nadajg sie do wypiekdw,
ale polecam trzyma¢ je przynajmniej z miesigc, by nabraty wyraZniejszego
aromatu. Najwiecej przyjemnosci przyniosto mi patrzenie na ekstrakt waniliowy: w
zasadzie juz po kilku dniach mieszanka zaczynata nabiera¢ brazowawego koloru, by
sta¢ sie wyraznie brazowym juz po trzech tygodniach.

Pozostaje mi jedynie czeka¢ na Swieta:)

Ekstrakt cytrynowy:
» skorka z cytryny


http://www.manufakturaciastek.pl/naturalne-ekstrakty-waniliowy-pomaranczowy-i-cytrynowy/

= 250 ml wody
= 250 ml wodki

1. Wszystkie sktadniki umiesci¢ w szczelnym pojemniczku. Skérka z cytryny musi
by¢ naprawde cieniusiefko obrana, by nie czu¢ by*o goryczy, ktéra jest w
biatym migzszu zaraz pod skérka.

2. Kilkakrotnie wstrzgsng¢ zamknietym pojemnikiem.

3. Odstawi¢ na miesigc w chtodne i ciemne miejsce na miesigc.

Ekstrakt pomaranczowy:
» skorka z pomaranczy

= 250 ml wody
= 250 ml wodki

1. Wszystkie sktadniki umies$ci¢ w szczelnym pojemniczku.
2. Kilkakrotnie wstrzasng¢ zamknietym pojemnikiem.

3. Odstawi¢ na miesigc w chtodne i ciemne miejsce na miesiac.

Ekstrakt waniliowy:
» 3 laski wanilii

= 500 ml wédki

1. Laski wanilii nacig¢ wzdtuz i lekko otworzy¢. Nie wydtubywad ziarenek,
tylko naciagc.

2. Laski wanilii umie$ci¢ w szczelnym pojemniczku (mozna je przecigé¢ w pét) i
zalad¢ wodksa.

3. Odstawi¢ w ciemne i chtodne miejsce na miesiac.



