Suszone pomidowy w oliwie z oliwek
Sq o0 niebo lepsze od pomidordéw zakupionych w sklepie. Niczym nie odstepuja

pomidorom suszonym na stoncu.
Mimo, ze nasze polskie i suszone w piekarniku na szybko, ja tam czuje zapach
Wtoch:) W potgczeniu z mozarella — pycha!
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Sktadniki na trzy stoiczki pomidorodw:
» okoto 20 sztuk pomidoréw,

= oliwa z oliwek,

= s6l, pieprz,

ulubione sSwieze ziota (u mnie kolendra, bazylia),

czosnek


http://www.manufakturaciastek.pl/suszone-pomidowy-w-oliwie-z-oliwek/

Przygotowanie pomidoréw
1. Pomidory doktadnie wymy¢ i pokroic¢ na do$¢ grube plastry (okoto 5 mm).

2. Na blaszce utozy¢ papier do pieczenia. Wytozy¢ plasterki pomidoréw jeden
obok drugiego. Posoli¢ i popieprzyc.

3. Piekarnik nastawi¢ na 175 stopni. Wtozy¢ pomidory i suszy¢ okoto 50-60
minut. To jest bardzo szybkie suszenie, mozna suszy¢ w tempie
nieekspresowym: cata noc w temperatusze 50-60 stopni. Pomidory nalezy
sprawdza¢ co 10 minut po 30 minutach pieczenia. Moje suszyty sie
nieréwnomiernie, czes¢ musiatam wyjaé wczesniej. Pomidory znacznie sie
skurcza. Wystudzid.

4. W garnuszku zagotowa¢ oliwe z oliwek.

5. Pomidory wtozy¢ do stoiczkéw. Doda¢ zidét* i czosnku. Zalac¢ goraca oliwg.
Uwaga, oliwa bedzie pryska¢ i skwiercze¢. Stoiki zakreci¢ i odstawi¢ do
wystygniecia do géry nogami. Mi smakowaly juz na drugi dzien:)

6. Smacznego!



