Szarlotka Eli
Bardzo smaczna szarlotka na pétkruchym spodzie. Przepis dostatam od Eli, stad

szarlotka Eli.Musze przyznac¢, ze jej ciasto bardziej mi smakowato niz moje. To
pewnie dlatego, ze datam musu jabt*kowego (domowego oczywiscie) zamiast
poszatkowanych w drobne paseczki jabtuszka. Mysle, ze tutaj tkwi sekret tego
ciasta. Nie zmienia to faktu, ze z checiag jeszcze raz jg upieke, bo jest bardzo
smaczna.

Ciasto bardzo fajnie sie rozwatkowuje, ma bardzo dobrg konsystencje, nie lepi

sie.

Sktadniki na prostokatna blaszke 30x20:
= 4 z6ttka

= 2 Xyzki masta


http://www.manufakturaciastek.pl/szarlotka-eli/

700 g maki

pot szklanki cukru (datam fruktoze)
tyzeczka proszku do pieczenia
szczypta soli

cukier waniliowy

250 g sSmietany (datam jogurt)

Sktadniki na jabtkowe nadzienie
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8 jabtek obranych i wypestkowanych i pokrojonych w drobniusienkie paseczki
(datam mus jabtkowy)

pot szklanki cukru do postodzenia jabtek (u mnie brazowy cukier)

. SkXadniki na ciasto umie$ci¢ w misie robota kuchennego i wyrobi¢ ciasto.

Powinna wyjs$¢ nielepigca sie kula.

. Podzieli¢ ciasto na dwie czesci.
. Pierwszg czes$¢ ciasta rozwatkowa¢ tak, by wielko$cig pasowata do formy.

. Forme nattusci¢ sprayem do pieczenia lub wytozy¢ papierem. Umiescid

pierwszg warstwe ciasta.

. Wytozy¢ pokrojone w paseczki jabtka.

. Druga czes$¢ ciasta rozwatkowac¢ i przykryé¢ niag jabtka.

. Piec przez okoto 35 minut w temperaturze 175 stopni do zbrazowienia ciasta.
. Po wystygnieciu oprdészy¢ cukrem pudrem.

. Smacznego!


http://manufakturaciastek.blox.pl/2012/06/Prazone-jabluszka.html

