Tarta z prazonymi jabtuszkami
Miatam nie pisad.. Bo jestem w Karpaczu w pracy, ale siedze sama w hotelu.

Ogladam nowy serial o chirurgach na tvn. Jestem bardzo gtodna, mam ochote na
takg tarte. Stodka, chrupiaca, pachnaca jabtkami. Taka wtasnie jest ta tarta z
prazonymi jabtuszkami.

Przepis na kruche ciasto pochodzi z jednego z moich ulubionych blogéw Osmy Kolor

Teczy.

Sktadniki na kruche ciasto:
» 2 szklanki maki

kostka zimnego masta

4 z6ttka

1 tyzeczka proszku do pieczenia

1/4 tyzeczki soli

2 Xyzki cukru (u mnie fruktoza)

Sktadniki na prazone jabtuszka
= okoto 2 kg jabtek obranych, wypestkowanych i pokrojonych w désemki

» szczypta cynamonu (mozna omingc)


http://www.manufakturaciastek.pl/tarta-z-prazonymi-jabluszkami/

Wyrabianie ciasta
1. Wszystkie sktadniki kruchego ciasta szybko rozgnies¢ i uformowac kule.

2. Owing¢ kule folig aluminiowg i schowa¢ do loddéwki.

Przygotowanie jabtek
1. Jabtka wtozy¢ do rondelka. Dodac¢ cynamon.

2. Gotowa¢ na wolnym ogniu az zmiekng i beda stodziutkie.

3. Tak przygotowane jabtka moja Mama wktadata do stoikdéw, szczelnie zamykata i
stawiata do géry dnem. Zajadamy sie nimi juz drugi rok:)

Przygotowanie tarty
1. Forme do tarty spsikac¢ sprayem do pieczenia.

2. Wyjac¢ ciasto z loddéwki. Podzieli¢ je na pét. Jedna potowa wytozyl tarte,
druga potowa moze sie jeszcze chtodzi¢ w loddéwce. Jes$li ciasto sie lepi,
posypa¢ je lekko maka.

3. Wytozy¢ jabtuszka.

4. Wyjac¢ drugg czes¢ ciasta z lodéwki. Rozwatkowa¢ na grubos¢ 2 mm na blacie
podsypanym mgkgq.

5. Wycina¢ paseczki o szerokosci 2 cm i uktadac¢ na tarcie tworzac wzér w
kratke.

6. Wstawi¢ do nagrzanego piekarnika (175 stopni) i piec przez okoto 30 minut.

7. Smacznego!



